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EVOLUTION  / DEMARCHE QUALITE

Accréditation du laboratoire

aƻŘƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ

- Interprétation des résultats

Réception des 
échantillons

Informations

lieu unique  Centre de biologie
- enregistrement, 
- transfert direct au labo
- conservation 
- traçabilité

Fiche de renseignements 
démarche nationale
Uniformisation des informations
Rassemblement des données 
nécessaires (efficacité)

ÅvǳŀƭƛǘŞ Řǳ ǊŜŎǳŜƛƭ ŘΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴǎ
Å!ƛŘŜ ŀ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 
analyses
Å!ƛŘŜ ŀ ƭΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ



FICHES DE RENSEIGNEMENT A

Ý 1   seul prélèvement biologique par salarié 

CACHET DU SERVICE DE SANTE AU TRAVAIL  : 

                 Ä Inter-entreprises                    Ä dôEntreprise(s) 

Nom: éééééééééééééééé       Contact : ééééééééééé.. 

Adresse : ééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 

Téléphone : ééééééééé.      E-Mail : éééééééééééééééé 

Secteur dôactivit® (ou code NAF) : éééééééééééééééééééé.. 

                       SALARIE CONCERNE  :      
 

NOM ééééééééééééééé                        Pr®nom : ééééééééééé.. 

Date de Naissance : éé../éé../é.é..            Sexe : Féminin   Ä                      Masculin   Ä  

 

Tabac :   NF   Ä        Fumeur   Ä          Ancien F  Ä           Nb moyen de cig/jour : éééé  
 

Date du prélèvement : é../é.../éé      ¨     é..héémn           Lieu du prélèvement :éé éééé.. 

 

Secteur dôactivit® de lôentreprise (Nom ou code NAF) :éééééééééééééééééééé 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé 
 

Nature du poste de travail et ancienneté à ce poste : éééééééééééééééééééééé. 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé.éééé 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 
 

Lôexposition a-t-elle eu lieu : le jour du prélèvement :                  oui   Ä                      non   Ä 

                                              : la veille du prélèvement :               oui   Ä                      non   Ä 

                                              : 2 jours avant le prélèvement :        oui   Ä                      non   Ä 

Lôexposition est-t-elle quotidienne :                                              oui   Ä                      non   Ä 
 

Description de lôactivit® de travail le jour du prélèvement : éééééééééééééééééééé 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 

 

Heure de début de poste : é..éhé..émn                             Heure de fin de poste :..ééhé.émn. 

 

Nombre de cigarettes fumées sur le poste : ééééééééééé.. 

 

Produits ou substances auxquels le salarié a été exposé: 

éééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

éééééééééééééééééééééééééééééééééééééé.ééééé. 

FACTURATION A  (si adresse différente) : 

Intitulé  de facturation  :ééééééééééééééééééééééééé 

Adresse :ééééééééééééééééééééééééééééééé 

éééééééééééééééééééééééééééééééééé.. 

Téléphone :ééééééé.. E-mail :ééééééééé...ééééééééé. 

MEDECIN PRESCRIPTEUR : 

NOM :ééééééééééééééééééPr®nom :éééééééééé 

Adresse :ééééééééééééééééééééééééééééééé

éééééééééééééééééééééééééééééééééé. 

Téléphone :ééééééééééé.E-mail :ééééééééééééééé.. 

Date de prescription : éééééééééééééééééééééééé. 

Milieu :       urine Ä        Sang Ä      Plasma  Ä    Autre : éééééééééé. 

ANALYSE(S) A REALISER  : 

éééééééééééééééééééééééééééééééééé 

éééééééééééééééééééééééééééééééééé 

éééééééééééééééééééééééééééééééééé 

éééééééééééééééééééééééééééééééééé 

éééééééééééééééééééééééééééééééééé

éééééééééééééééééééééééééééééééééé

éééééééééééééééééééééééééééééééééé 

E.P.I. : 
Masque :   oui  Ä     non  Ä                                            Gants :   oui  Ä     non  Ä 

                 Si oui, type :ééééééééééé        Si oui, type :éééééééééééé.......           

 

 
Date dôexp®dition  des ®chantillons : éééééééééééééééééééééééé.éééé.. 

Mode dôexpédition des ®chantillons : ééééééééééééééééééééééééééééé 

 

FICHE A- RENSEIGNEMENTS INDIVIDUELS
A RETOUNER OBLIGATOIREMENT AVEC CHAQUE ECHANTILLON AU:

CENTRE DE BIOLOGIE PATHOLOGIE - CHRU de Lille - CRTPE
SECTEURANALYSESEXTÉRIEURES- SANTE-TRAVAIL

Rue Paul Nayrac - 59037 LILLE CEDEX

CENTRERÉGIONALDETOXICOLOGIE

PROFESSIONNELLEETENVIRONNEMENTALE

SECRÉTARIAT: 03 20 44 55 92 ςtoxicologie@istnf.fr
Référent: Dr. Catherine NISSE - MCU-PH - Expert en toxicologie professionnelle et environnementale

mailto:toxicologie@istnf.fr


FICHES DE RENSEIGNEMENT B

Ý plusieurs prélèvements biologiques par salarié

Åsang et urines

Ådébut et fin de poste

Åplusieurs postes suivants

FICHE B - RENSEIGNEMENTS INDIVIDUELS 
A RETOURNER OBLIGATOIREMENT AVEC LES ECHANTILLONS ET ENVOI AU:

CENTRE DE BIOLOGIE PATHOLOGIE - CHRU de Lille - CRTPE
SECTEURANALYSESEXTÉRIEURES- SANTE-TRAVAIL- Rue Paul Nayrac - 59037 LILLE CEDEX

SERVICEDESANTÉAUTRAVAIL(cachet ou coordonnées) : Ä Inter-entreprises    ÄŘΩ9ƴǘǊŜǇǊƛǎŜ
bƻƳ Řǳ {ŜǊǾƛŎŜ ŘŜ {ŀƴǘŞ ŀǳ ¢ǊŀǾŀƛƭ ƻǳ ŘŜ ƭΩ9ƴǘǊŜǇǊƛǎŜΥ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ
VilleΥ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΦ
FACTURATION(si adresse différente) :
Intitulé de facturationΥ ΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ
Adresse de facturationΥ ΧΧΦΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ

MÉDECINPRESCRIPTEUR(cachet ou coordonnées):
bha ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΦ   tǊŞƴƻƳ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ
!ŘǊŜǎǎŜ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ...
¢ŞƭΦ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ  κ  CŀȄ:............................. Mail Υ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦΦ
Date de prescriptionΥ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ



PERSONNECONCERNÉE:
bha ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ tǊŞƴƻƳ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ

5ŀǘŜ ŘŜ bŀƛǎǎŀƴŎŜ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦSexe : Féminin   Ä Masculin   Ä

Tabac : NF Ä

Ancien F Ä

Fumeur Ä Č Nb moyen de cigarettes/jour Υ ΧΧΧΧ

Activité professionnelle du salarié:

{ŜŎǘŜǳǊ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ (Nom ou code NAF) Υ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ
ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ

Poste occupé par le salarié Υ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ

Ancienneté dans le poste : /__/__/ mois   ou   /__/__/  années

Le jour du prélèvement, indiquer :
üHoraire de début de poste : /__/__/ h   /__/__/ min             üHoraire de fin de poste : /__/__/ h   /__/__/ min
ü9tL ǳǘƛƭƛǎŞǎ όƎŀƴǘǎΣ ƳŀǎǉǳŜΧύΥ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ
üNombre de cigarettes fumées ŘŜǇǳƛǎ ƭŜ ŘŞōǳǘ ŘŜ ǇƻǎǘŜ Υ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧ
ü{ΩŀƎƛǘ-ƛƭ ŘΩǳƴŜ ŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ: 

Habituelle :      oui  c non  c Inhabituelle :      oui  c non  c Accidentelle :  oui  c non  c

Suite Fiche B (recto)



ÅFICHE B (verso)
[ΩŞǘƛǉǳŜǘŀƎŜ ŘŜ ŎƘŀǉǳŜ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Řƻƛǘ ŎƻƳǇƻǊǘŜǊ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǎǳƛǾŀƴǘǎ Υ bhaΣ tǊŞƴƻƳΣ ŘŀǘŜ ŘŜ ƴŀƛǎǎŀƴŎŜΣ ŘŀǘŜ Ŝǘ ƘŜǳǊŜ ŘŜ ǇǊélèvement

N
u

m
é

ro
 

ID
E

N
T

IF
IC

A
T

IO
N

Analyse 

demandée

Pour quelle 

exposition ?

Type 

dô®chantillon

transmis

(urine, sangé)

Date et heure

de prélèvement
Moment

du

Prélèvement

Le salarié a-t-il été exposé 

à cette substance ?

Lieu de 

prélèvement :

. entreprise

. domicile

. laboratoire

. service médical

Modalités de

Conservation :

. Réigérateur

. Ambiance

. Congélateur

Date dôenvoi

et

modalités

- courrier

- coursier

- autre

Exemple :

Acide mandélique
Styrène Urines 17/11/09

à 17h20

Début Poste DPÄ

Fin Poste FPÄ

FP + 4 h FP4Ä

FP + 16 h FP16Ä

Début Semaine DSÄ

Fin Semaine FSÄ

Le jour du prélèvement Ä

La veille du prélèvement Ä

2 jours avant le prélèvement Ä

Laboratoire Réigérateur 18/11/09

Coursier

Début Poste DPÄ

Fin Poste FPÄ

FP + 4 h FP4Ä

FP + 16 h FP16Ä

Début Semaine DSÄ

Fin Semaine FSÄ

Le jour du prélèvement Ä

La veille du prélèvement Ä

2 jours avant le prélèvement Ä

Début Poste DPÄ

Fin Poste FPÄ

FP + 4 h FP4Ä

FP + 16 h FP16Ä

Début Semaine DSÄ

Fin Semaine FSÄ

Le jour du prélèvement Ä

La veille du prélèvement Ä

2 jours avant le prélèvement Ä

Début Poste DPÄ

Fin Poste FPÄ

FP + 4 h FP4Ä

FP + 16 h FP16Ä

Début Semaine DSÄ

Fin Semaine FSÄ

Le jour du prélèvement Ä

La veille du prélèvement Ä

2 jours avant le prélèvement Ä

Début Poste DPÄ

Fin Poste FPÄ

FP + 4 h FP4Ä

FP + 16 h FP16Ä

Début Semaine DSÄ

Fin Semaine FSÄ

Le jour du prélèvement Ä

La veille du prélèvement Ä

2 jours avant le prélèvement Ä

PRESCRIPTION:



RECEPTION DES ECHANTILLONS  + FICHE 

- NOUVELLE ADRESSE :

CENTRE DE BIOLOGIE PATHOLOGIE - CHRU de Lille - CRTPE
SECTEURANALYSESEXTÉRIEURES- SANTE-TRAVAIL

Rue Paul Nayrac - 59037 LILLE CEDEX





Biométrologie quoi de neuf  ?

ÅRappels : 

ïƻǳǘƛƭ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ Σ ƛƴǘŞǊşǘ ǇƻǳǊ 
la traçabilité des expositions

ïintérêt / métrologie atmosphérique pour  
ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǾƻƛŜǎ ŘŜ ǇŞƴŞǘǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ 
ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜǎ 9tL

ïPrescription médicale

ïImportance du choix des indicateurs biologiques 
ŘΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ

ïComme en métrologie atmosphérique 1 seul 
ǇǊŞƭŝǾŜƳŜƴǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛŦ  Υ ƛƴǘŞǊşǘ ŘŜǎ 
GHE et des campagnes de prélèvements 



Biométrologie quoi de neuf  ?
ÅPréalables : 
ïvǳƻƛ Κ /ƘƻƛȄ ŘŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ŘΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ

ïOù ? Dans quel milieu

ïQuand ? Moment(s) de prélèvement

ï/ƻƳƳŜƴǘ  Κ {ǳǇǇƻǊǘǎ ŀŘŀǇǘŞǎΣ ŎƻƴǎŜǊǾŀǘƛƻƴΧΦ

ïComment interpréter ? 

ÅRendu individuel : importance des facteurs personnels ( habitudes, 
ŎƻŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴǎΧΦ

ÅComparaison a des valeurs de référence

Ý valeurs en population générale ou population témoin non exposée

Ý valeurs limites biologiques (VLB)

Åinterprétation collective : comparaison par GHE et par rapport a 
ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ý prévention

ÅOutils :  BIOTOX  (INRS)  remis a jour

!Ǿƛǎ ŘŜ ƭΩ!ŦǎǎŜǘΥ /9{ ±[9t  Υ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ±[9. Ŝƴ нлмл



Biométrologie quoi de neuf  au CRTPE?

ÅScreening de métaux  : dosage simultané de métaux et métalloides
» Varian 820 ICP - MS

ÅAnalyse multiélémentaire simultanée des éléments traces et 
ultra -traces (ppb / ppt) 

ÅEquip® dõun çCollision Réaction Interface » (CRI) pour 
éliminer les interférences spectrales & polyatomiques

As total, Al, Be, Cd, Cr, Co, Mn, Ni, Pb, 
Tl, V, Zn, Hg, Cu, Sb, (Pt, Rh, Pd en cours de mise au 
point).

Å Intérêt = exposition complexe ou mal déterminée (soudage, métallurgie, 
ŘŞǇƻƭƭǳǘƛƻƴΧΦΦύ 

ï idée globale des métaux présents pour adapter suivi sur les mono-éléments 
intéressants

Å Limites = compromis analytique

Non adapté pour certains : arsenic (arsenic total non adapté aux 
ŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴǎ ǇǊƻŦΦΣ ŀƴŀƭȅǎŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩ!ǎ ƛƴƻǊƎŀƴƛǉǳŜ Ŝǘ aa! Ҍ5a! ύ



Biométrologie quoi de neuf  au CRTPE?

ÅEn cours de mise au point  =  Screening de métabolites de HAP :

En LC ςMS-MS

Dosage simultané de 

Å1 OH-pyrène

Å1 et 2 Naphtols

Å2 OH-fluorène

Å1,2,3,4 et 9 OH-phénanthrènes

Å3 OH-fluoranthène

Å3 et 6 OH- Chrysènes

Å1 et 2 Benz[a]anthracène

Å3 OH- benzo[a]pyrène

ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ9ƴ нлмл



Biométrologie quoi de neuf  au CRTPE?

ÅEn cours de mise au point  =  Screening de cytotoxiques:

ÅSur prélèvements surfaciques

ÅDans les urines (en cours)
En UPLC ςDAD- MS-MS    : Dosage simultané de 

Å5 fluorouracil

ÅCyclophosphamide

ÅCytarabine

ÅDacarbazine

ÅDoxorubicine

ÅGanciclovir

ÅGemcitabine

ÅIfosfamide

ÅIrinotecan

ÅMethotrexate

Autres molécules peuvent être ajoutées a la demande

Intérêt en prévention des frottis de surface : démonstration de la contamination des 

surfaces

En unité de reconstitution centralisée des cytotoxiques , mais aussi infirmières 

administrant des cytotoxiques év®t®rinaires


